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Saturs

Galvenie termini

Ml un dzilviltojumi

e Kas ir dzilviltojumi?

e Kapeéc tiek raditi dzilviltojumi?
Ml un vélesanas

e Ka Ml var ietekmet velesanas?
e Kadiir Ml noteikumi Latvija?
e Ko darit, ja pamani maldinosu saturu?



Maksligais intelekts
(MI)

Artificial inteligence (Al)

Lielie valodu modeli

Large Language Models, LLM

Generativais
maksligais intelekts

Generative Al

Masinmacisanas

Machine Learning

Tehnologiju un sistému kopumes, kas |auj datoriem analizét
informaciju un veikt uzdevumus, kuri agrak prasija cilvéka
iesaisti, pieméram, rakstit tekstus, atbildét uz
jautajumiem, tulkot, atpazit attélus vai radit jaunu saturu.
MI nedoma un nesaprot pasauli tapat ka cilvéks. Tas
darbojas, analizéjot lielu datu apjomu un meklgjot
likumsakaribas.

Piemérs: Socialie tikli, meklétaji, tulkosanas riki, Catboti,
attélu generatori.

Lielie valodu modeli ir Ml sistémas, kas ir apmacitas uz |oti
liela teksta apjoma un spé€j radit cilvekam lidzigu tekstu.
Tie nevis "zina" pareizas atbildes, bet gan prognozé, kadi
vardi vai teikumi visdrizak sekos talak. Tapéc to sniegta
informacija vienmér ir kritiski jaizverte.

Piemeéri: TulkoSanas riki, Catboti un attélu generatori.

Ml veids, kas spéj radit jaunu saturu, pieméram, tekstus,
attélus, audio vai video, balstoties uz ieprieks apguto
informaciju.

Piemeri: Tekstu generatori, attélu generatori, balss
imitacijas riki un video generatori.

MI metode, kas lauj sistemam macities no datiem un

uzlabot savu darbibu bez ipasSas parprogrammésanas.

Piemeéri: Netflix un Spotify ieteikumi, spam e-pastu filtri un
krapniecisku bankas darijumu atpaziSana.



Halucinacijas

Hallucinations

Uzvedne

Prompt

Algoritms

Algorichm

Catbots

Chatbort

MI var radit neprecizu, maldinosu vai pilniba izdomatu
informaciju, kas izskatas parliecino$a. Sadas klidas sauc
par halucinacijam. Tadél Ml sniegta informacija vienmer ir
kristiski japarbauda.

Pieméri: Apkopojot deputatu kandidatu biografijas, Ml var
"halucinét" un piedévét politikim neesoSus sodus,
izglitibas diplomus vai izdomatus balsojumus Saeima.

Jautdjums, komanda vai norade, ko cilvéks dod MI
sisémai, lai sanemtu atbildi vai raditu noteiktu saturu. Jo
precizaka ir uzvedne, jo noderigaka parasti ir atbilde.

Piemérs: "Sagatavo piecus populistiskus sauklus socialo
tiklu kampanai par nodoklu samazinasanu" vai “lzveido
fotorealistisku attélu, kura redzami protesti pie Saeimas
nama."

Noteikumu vai darbibu kopums, ko dators izmanto, lai
apstradatu informaciju vai atrisindtu konkrétu uzdevumu.

Piemérs:  Facebook, Instagram, TikTok un YouTube
algoritmi nosaka, kaddu saturu lietotajs redz sava zinu
plusma.

Programma, kas spé€j sarunaties ar cilvéku un atbildét uz
jautajumiem rakstiska vai mutiskad veida. Dala Catbotu
izmanto maksligo intelektu, lai sniegtu detalizétas un
cilvékam lidzigas atbildes. Catboti var tikt aktivi izmantoti
velétaju maldinasanai.

Pieméri: ChatGPT, klientu atbalsta Catboti uznémumu
timeklavietné, automatizéti Catboti socialajos tiklos, kas
izliekas par realiem atbalstitajiem un komentaros
masveida izplata kadas partijas véstijumus.



Dzilviltojums

Deepfake

Dezinformacija

Disinformation

Maldinosa informacija

Misinformation

Botu tikls

Botnet

Ar Ml radits vai parveidots attéls, audio vai video, kas var
radit iespaidu, ka cilvéks ir teicis vai darijis kaut ko tadu,
kas patiesiba nav noticis. Ne visi dzilviltojumi tiek raditi
launpratigi, tacu tos var izmantot krapniecibai,
manipulacijam un dezinformacijai. Ipasi bistami ir balss
(audio) dzilviltojumi, jo tos ir salidzinoSi viegli un Iéti
izveidot, un tos biezi izmanto krapnieciba un politiskaja
komunikacija.

Piemeérs: Ar Ml var radit video, kura politikis it ka saka kaut
ko, ko nekad nav teicis, vai attélus, kuros redzami
nepatiesi notikumi, pieméram, spradzieni, militari
uzbrukumi, masu protesti vai dabas katastrofas.

Nepatiesa vai maldinoSa informacija, kas tiek apzinati
radita vai izplatita, lai ietekmétu cilveku uzskatus,
emocijas vai ricibu.Maksligais intelekts pats par sevi nav
dezinformacija, tacu to var izmantot, lai atrak un
parliecinosak raditu un izplatitu maldinosu saturu.

Piemérs: Safabricétas zinas, maldinosi attéli vai Ml radits
saturs, kas tiek izplatits, lai ietekmétu sabiedribas viedokli.

Nepatiesa vai nepreciza informacija, kas tiek izplatita bez
nodoma maldinat citus. Atskirlbbd no dezinformacijas,
maldinoSa informacija netiek izplatita ar mérki maldinat.
Ta biezi izplatas nezinaSanas vai neuzmanibas dél.

Piemérs: Cilvéks socialajos tiklos dalas ar nepatiesu attélu
vai zinu, uzskatot, ka ta ir patiesa.

Liels skaits viltus profilu socialajos tiklos, kurus vada
programmattra (boti). Ar §adu botu un MI palidzibu tiek
maksligi radits iespaids, ka sabiedriba ir milzigs atbalsts
vai protests pret kadu ideju vai politiki.

Piemérs: Zem kada politika ieraksta dazu minusu laika
paradas simtiem MI generétu komentaru ar atbalstu vai
kritiku, radot maldigu sajutu, ka "ta doma visa tauta".
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Mikrosegmentésana
un mikromérkésana

Botnet

Létie / seklie viltojumi

Cheapfakes / Shallowfakes

Satura markésana /
Digitalais
udensziméjums

Watermarking / Al Labeling

Datu analizé balstita stratégija, kas izmanto Ml algoritmus,
lai vispirms detalizéti analizétu lietotaju datus (intereses,
vecumu, dzivesvietu, bailes, u.c.) un tad raditu katram
cilvékam 1pasi pielagotu, personificétu saturu.

Piemérs: MI palidz atlasit, ka vienam vélétajam socialajos
tiklos jarada reklamas par beérnudarzu un skolu
pieejamibu, bet vina kaiminam - par valsts aizsardzibu,
taddejadi manipuléjot ar katra individa specifiskajam
rupém.

Atskiriba no dzilviltojumiem, kur saturu no nulles rada M,
|étie viltojumi ir reali video vai audio materiali, kas ir
vienkarsi montéti, paléninati, paatrinati vai izgriezti no
konteksta, lai mainitu to jégu. Ari tie ir bistami, jo to
izveidei nevajag sarezgitas programmas.

Piemérs: Videoieraksts, kura amatpersonas runa ir
nedaudz paléninata, radot iespaidu, ka politikis ir alkohola
reibuma vai vinam ir veselibas problémas.

Tehnologija vai norade, kas palidz identificét, ka saturs
(attéls, video, teksts) ir tapis ar maksliga intelekta
palidzibu. Daudzas socialo tiklu platformas Sobrid
automatiski pievieno sadu markéjumu.

Piemérs: Atverot attélu "Instagram" vai "Facebook",
platforma zem tas parada mazu noradi "Radits ar MI"
(Made with Al) vai Tpasu simbolu, kas bridina lietotaju, ka
attéls nav ista fotografija.



Kas ir dzilviltojumi?

Dzilviltojumi ir ar Ml palidzibu radits vai parveidots attéls,
audio vai video, kas izskatds vai izklausas ists, bet
patiesiba ir viltots. Dazkart taja redzamie cilvéki vai
notikumi ir pilniba izdomati, bet citos gadijumos tiek
manipuléts ar readliem cilvékiem vai notikumiem, mainot

to saturu vai kontekstu.
Pieméram, ar Ml var:\

¢ radit neesosus cilvékus un attélus;

e atdarinat cilvéka balsi;

e izveidot video, kuros cilveki Skietami saka vai
dara lietas, kas nekad nav notikusas;

e parveidot esoSus attélus, audio vai video,
radot maldinosu priekSstatu par realitati;

e radit attélus vai video ar neesoSiem

notikumiem (pieméram, militaru uzbrukumu,

dabas katastrofu).




Kapéc tiek raditi dzilviltojumi?

Dezinformacijai un manipulacijam

Dzilviltojumi un cits ar MI radits saturs var tikt izmantoti,
lai izplatitu nepatiesu informaciju, raditu viltus zinas vai
ietekmétu sabiedribas viedokli. Sads saturs biezi tiek
veidots ta, lai izraisitu spécigas emocijas, pieméeram,
dusmas, bailes, sasutumu vai parsteigumu, jo
emocionals saturs piesaista uzmanibu un cilveki ar to
biezak dalas.

A

Krapiecibai

Krapnieki var izmantot viltotus audio vai video ierakstus,
lai uzdotos par citiem cilvékiem, izkraptu naudu vai
iegutu piekluvi personigai informacijai. Pieméram, ar Ml
palidzibu iespéjams atdarinat cilveka balsi un radit

iespaidu, ka zvana gimenes loceklis, kolégis vai finansu
iestades parstavis.

Uzmanibas piesaistei

Socialajos tiklos saturs, kas parsteidz vai izraisa spécigas
emocijas, biezi iegust lielaku auditoriju. Tapéc MI raditi
attéli, video vai audio ieraksti var tikt izmantoti, lai
piesaistitu uzmanibu, palielinatu skatijumu skaitu vai
veicinatu satura izplatiSanos interneta, pat ja to mérkis
nav tieSa maldinasana.

Véleésanu ietekmésanai

Dzilviltojumi var tikt izmantoti, lai diskreditétu politikus,
izplatitu nepatiesus apgalvojumus vai manipulétu ar
véelétaju uztveri. Viltoti attéli, audio vai video ieraksti var
radit maldinoSu priekSstatu par kandidatiem vai
notikumiem, 1ipasi laika, kad cilvéki aktivi meklé
informaciju un pienem |émumus par savu izvéli
velésanas.

Izklaidei un radosiem projektiem

Dzilviltojumus izmanto filmas, reklamas un socialajos
tiklos, lai raditu jaunus vizualos efektus

vai izklaidéjoSu saturu. Tos var izmantot ari maksl3,
vésturisku personu attéloSand vai satura lokalizacija
dazadam auditorijam. Ne visi dzilviltojumi tiek raditi ar
launpratigu noluku.



(Ml arvien vairak ietekmé to, ka cilvéki ieglst informaciju, veido
viedokli un piedalas sabiedriskajos procesos. Ml pats par sevi
nav drauds demokratijai, tacu to var izmantot gan sabiedribas
informésanai, gan manipulacijam un maldinasanai. Lai gan Ml
var but noderigs paligs, tas var ari radit vai sniegt neprecizu
informaciju (halucinacijas). Tapéc saglaba kritisko domasanu
un svarigus faktus, 1pasi par véléSanam, vienmér parbaudi

oficialajos informacijas avotos. )

Potencialie ieguvumi

 Informacijas meklésanai un
apkoposanai, bet atceries, ka
iegute fakti ir vienmér
japarbauda, jo var saturét
halucinacijas;

e Satura tulkoSanai un
pieejamibas uzlaboSanai;

o Komunikacijai ar vélétajiem;

o Kampanu materialu
sagatavosanai.

Atceries, kavisam ir robezas!

Potencialie riski

Dzilviltojumi (viltoti attéli, audio un
video);

Maldinoss vai nepatiesi generéts
saturs;

Automatizéta dezinformacijas
izplatiSana;

Viltus socialo tiklu profili un
Catboti;

Manipuléjoss saturs, kas rada
Spécigas emocijas un censas
ietekmét velétaju izveli.

M| izmantoSana véléSanu kampanas ir
atlauta, tacCu ir skaidri janorada, ka saturs
(attéls, audio vai video saturs) ir radits ar M.
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Ko darit,

jaSkiet, kakads sak parkapt robezas?

lestade

1. Apstajies un nesteidzies dalities!
2. Parbaudiavotu
3. Meklé apstiprinajumu citur

4.  Pievérs uzmanibu detalam

5. Zino par saturu r\

\Y/

Atbildibas joma

Kontakti

KNAB

Valsts kanceleja

Valsts policija

CVK

CERT.LV

Maksliga intelekta
centrs

Nemarkéts MI saturs agitacija, viltoti konti, slepta
agitacija, izdevumu limiti. Var aizliegt materiala
talaku izplatisanu.

Pienem zinojumus par visa veida maldinosam un
nepatiesam zinam, naida runu un propagandu
interneta.

Dzilviltojumu kriminali parkapumi, naida kurinasana,
neslavas celSana, krapnieciba véléSanu konteksta.

MaldinoSa informacija par véléSanu norisi -
datumiem, laiku, kartibu, iecirknu vietam un darba
laiku.

Kiberincidenti - viltus profili, launprogrammattira,
tehniski uzbrukumi digitalajai infrastrukturai.

Sniedz ekspertu atzinumus valsts institucijam par
gadijumiem, kuros ir aizdomas par MI vai
dzilviltojumu  izmantoSanu. Centrs nepienem
iedzivotaju iesniegumus un neveic individualu
satura izvertésanu.

1

zino.knab.gov.lv

melnsuzbalta.lv

Vp.gov.lv
tel: 110

cvk.lv

cert.lv

info@ailatvia.lv


https://zino.knab.gov.lv/
https://melnsuzbalta.lv/zino-par-dezinformaciju/
http://vp.gov.lv/
http://vp.gov.lv/
https://cert.lv/lv/

Citu valstu piemeri

Faktu parbaudei
(dala materi

jumi

Mi un dzilvilto

’

(dala materi

(materiali ir anglu valoda)

lu valoda)

luir ang

a

’

lu valoda)

luirang

a

’

Noderigi avoti

Ungarija

ASV

Armeénija

Vacija

Re:Check

AFP Fact
Check

EDMO

CERT.lv

LSM

MIT
Media Lab

King's
College
London

DW izpétija ka MI maldinoss saturs izplatits politiskas agitacijas
laika.
(saite uz video)

CNN materials parada, ka Ml maina komunikaciju, priekSvélésanu
kampanas un sabiedribas uzticéSanos informacijai.
(saite uz video)

CivilNet analizé pieméru, kur politiskaja komunikacija izmantots Mi
radits avatars, uzsvero sabiedribas informésanas nozimi
(saite uz rakstu)

DW analize, ka Ml raditi virtuali influenceri tiek izmantoti, lai izplatitu
politisku saturu un ietekmétu sabiedribas vedokli socialajos tiklos.
(saite uz video)

Latvijas faktu parbaudes platforma
(saite uz majaslapu)

Starptautiska faktu parbaudes platforma, ko veido pasaules zinu
agentira Agence France-Presse (AFP)
(saite uz majaslapu)

Eiropas dezinformacijas un faktu parbaudes tikls
(saite uz majaslapu)

Praktiski padomi, ka atpazit dzilviltojumus.
(saite uz rakstu)

Informativs raksts par to ka attistijusies dzilviltojumi un kadus
riskus tie rada.
(saite uz rakstu)

MI terminu skaidrojo$a vardnica, kas vienkar$a valoda izskaidro
svarigakos MI jédzienus un tehnologijas.
(saite uz vardnicu).

Raksts ka MI var klut par instrumentu politiskai manipulacijai,
dezinformacijai un ietekmes operacijam.
(saite uz rakstu)


https://rebaltica.lv/recheck-2/
https://factcheck.afp.com/
https://edmo.eu/
https://youtu.be/zo27jSdKjms?si=7jyEj0GnkexNPGob
https://www.cnn.com/2026/06/01/politics/video/cnn-sitroom-pamela-brown-hillary-lehr-quiller-decoding-ai-artificial-intelligence-political-ads
https://civilnet.am/en/news/1012122
https://youtu.be/LriFlzs5lgk?si=QpfKcDSFIxZb9I1w
https://cert.lv/uploads/ieteikumi/ouch-_marts_2025_dzilviltojumi.pdf
https://www.lsm.lv/raksts/dzive-stils/tehnologijas-un-zinatne/30.06.2026-dzilviltojumi-vairs-nav-tehnologiju-pasaules-kuriozs-ka-tos-atpazit-un-neuzkerties.a651240/
https://www.media.mit.edu/tools/ai-glossary-dictionary/
https://www.kcl.ac.uk/weaponising-ai
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